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비폭력 트레이너 네트워크 망치

용석&날맹

- 사회운동에영향을끼치는요소들은무엇인가?
- 사회운동의성공확률을높이려면?

이사업은인권재단사람이지원합니다



시작게임

이름 쌓기

기준이 되는 사람에서 시작해서 한 명씩 이름을 쌓아갑니다. 마지막에 하는 사람은 모

든 이의 이름을 말하게 됩니다. 

김여나

아룬다티
로이킴

이종범

앤지젤터

헤르미
오늘

이효리짱

신지혜

최화정
이에요



사회운동의한장면1

내게 인상 깊었던 사회운동의 한 장면 그리기

• 먼저 소그룹으로 나눕니다. 한 그룹은 4~5명으로 구성합니다. 

• 각자 경험한(혹은 관심있게 지켜본) 사회운동을 그림으로 그려주세요.

• 사실주의로 그려도 되고 추상화로 그려도 됩니다. 

• 그림을 그리면서 그 사회운동에서 운동을 성공으로 이끈 요소와 성공을 방해한 요

소를 떠올리면서 그려주세요.

• 25분 동안 그립니다. 다 그린 분들은 그룹 내 다른 사람들 그림 구경합니다. 



사회운동의한장면2

내게 인상 깊었던 사회운동의 한 장면 나누기

• 각자 그린 그림을 소그룹에서 나눠주세요.

• 어떤 사회운동이었는지, 무엇이 인상 깊었는지를 나눠주세요.

• 그 사회운동을 성공으로 이끈 요소는 무엇이었는지, 성공을 방해하는 요소는 무엇

이었는지를 찾아서 카드에 기록해주세요.

• 이 활동은 20분 동안 진행합니다.



사회운동의성공을돕는/방해하는요소

카드 내려놓기

• 소그룹에서 작성한 카드를 하나씩 내려놓습니다. 추가 설명이 필요하다면 부연설명

을 합니다. 

• 앞에 나온 것들은 그냥 내려놓거나 패스해도 됩니다. 

• 사회운동에 영향을 끼치는 요소들 가운데 우리가 통제할 수 없는 요인은 우리가 통

제할 수 있는 요소로 함께 바꿔봅니다.

• 카드를 모두 내려놓았다면, 이제 바닥에 깔린 카드를 성공을 돕는 요소와 성공을 방

해하는 요소로 구분해봅니다. 



소감나누기

‘사회운동의 성공 요소 찾기’ 워크숍 소감 나누기

• 홈그룹에서 오늘 저녁 워크숍 소감을 나눠주세요. (배운 것, 새롭게 발견한 것 등)

• 전체적으로 나누고 싶은 이야기가 있다면 나눠주세요.



첫날마무리

마무리 동심원

• 오늘 하루 어땠나요?

• 캠프를 충분히 즐기고 있나요? 그렇지 않다면 어떤 지원/변화가 필요한가요?


