
프로그램 7.  
운동의목표성취를위한전략적미래그리기
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비폭력 트레이너 네트워크 망치

가람/숲이아



몸풀기게임

• 매듭풀기



미래 상상하기

2103년전쟁없는세상





그사이에어떤일이있었는가?

2017. 8. 13. 

평화캠프

2025. 10.

아덱스 폐지

?
2103년

전쟁없는세상

‘전쟁없는세상’을이루기위해성취되어야할목표들은?



목표: [                                                         ]

1. 현재 착수할 수 있는/가장 시급한 목표 하나 고르기

2. 그 목표가 성취된 날짜는 언제인가?





목표: [                                                         ]
이미 그 날짜에 도달했다! 목표는 성취되었다!

질문:

• 위 목표가 성취되기 위해 충족되어야 하는 조건들은 무엇이었나?

• 어떤 변화들이 일어났는가?

• 사람들의 태도와 행동은 어떻게 변화했는가?

• 정부 정책이나 다른 기관 등의 변화가 있었는가?

• 각 변화들은 언제 일어났는가?



목표를 이루기 위한 조건들 분류하기

4 3 2 1 0

...충분한
(목표를이루기
위해이 조건만으
로충분함)

...필요한
(우리의목표를 성
취하기위해 이조
건이꼭 필요하지
만, 다른 조건들도
필요함)

...영향력있는
(이조건은 다른 –
충분 혹은 필요-조
건들에긍정적이
거나부정적인 영
향을미칠수있음)

...관계가 있음 그
러나무시될 수있
음

...관계없음(중
립)



우선순위정하기



디브리핑
-활동하면서느낀점/ 인상적인것/ 소감
-내활동에도움이될점은어떤것인가?


